Akupunktur Massage nach Radloff
ESB/APM/ORK

WIRKUNGSVOLL, INDIVIDUELL UND ZIELORIENTIERT

Energetische und statische
Behandlungsansatze

Bei diesem Therapiekonzept werden Meridiane, Gelenke und Wirbelsaule,
Gewebe und Organe behandelt. Behandlungsgrundlagen sind
dstliche Energielehren und westliche, manualtherapeutische Techniken.

WIRKUNGSWEISE

Die Akupunktur Massage nach Radloff wendet sich Therapeutische Massnahmen
an den Energiekreislauf der Lebensenergie = Anregung der Meridiane

= Mobilisation der Becken- und Wirbelséulengelenke
Beschwerden und Unwohlsein werden als Folge Die Umverteilung der Energie ist spezifisch auf die = Herstellung der Artikulationsfahigkeit der Gelenke
einer ungleichmassigen Verteilung der Energie Organe, die Gewebestruktur und die Muskelspan- = Unterstiitzung der Organe durch Energieausgleich
oder einer Behinderung des Energieflusses ver- nung ausgerichtet. Sie wirkt auf der korperlichen = Bearbeitung von Narbenstorfeldern
standen. Die Behandlungen der Beckengelenke, der und auf der seelischen Ebene. = Behandlung von Akupunkturpunkten
Wirbelséule sowie der Arm- und Beingelenke sind = |enkung der Eigenwahrnehmung der Klienten
Bestandteil der Behandlung. = Beratung von Klienten



METHODEN

Energetisch statische Behandlung
ESB

Der Korper soll in sich ruhen und in seinen Gelenken
aushalanciert sein. Dies gewahrleistet, dass die
Energie ungehindert fliessen kann. Durch die ma-
nuelle Behandlung der Gelenke werden energetische
Blockaden beseitigt und statische Ungleichgewichte
ausgeglichen. Die energetische Artikulationsféhigkeit
aller Korpergelenke kann mittels Ohr-Reflexzonen-
Kontrolle stetig tiberprift werden.

Wiederherstellung der Beweglichkeit und
der energetischen Artikulationsfahigkeit

INDIKATIONEN

Akupunktur Massage
APM

Der Energiekreislauf mit seinen Meridiangruppen
wird nach den Gesetzen von Yin und Yang ausgegli-
chen. Das erfolgt durch Stimulierung der Meridiane
mit einem Therapiestabchen. Es werden keine
Nadeln verwendet. Meridiane und Meridiansysteme
werden ausgeglichen, Organsysteme und Akupunk-
turpunkte stimuliert.

Wiederherstellung des Energieflusses
durch Stimulierung der Meridiane

Die Akupunktur Massage nach Radloff hat einen besonderen Stellenwert bei der Behandlung von Stérungen
des Bewegungsapparates, in der Schmerztherapie und bei vegetativen Symptomatiken.

Empfohlen bei

® Riickenschmerzen

= Discushernien
Schleudertrauma
Ischiasschmerzen
Skoliosen

Hiift- und Knieschmerzen
Hallux valgus
Fersensporn
Schulterschmerzen

= Tennis-Ellbogen

Carpaltunnel-Syndrom

Migrane

Reizdarm

Verdauungsbeschwerden

Gynékologische Beschwerden
Atembeschwerden

Chronische Schmerzzustande

Und viele weitere, hier nicht genannte Indikationen.

Ohr-Reflexzonen-Kontrolle
ORK

Mit Hilfe des Therapiestabchens wird das gesamte
Ohr nach sensiblen Punkten abgetastet. Aus dieser
Vorgehensweise lasst sich differenziert und genau
erkennen, wo die Beschwerden ihre Ursache haben.
Die Behandlungsstrategie, sowie die zur Anwendung
gelangenden Techniken, werden daraus abgeleitet.

Befunderhebung und Kontrolle erfolgen
uber das Ohr, die Behandlung am Kérper

Kontraindikationen

Bei psychotischen Zustanden, Krebserkrankungen und
Risikoschwangerschaften ist die Akupunktur Massage
nach Radloff ESB/APM/ORK nicht indiziert.

Kontakt

Lehrinstitut Radloff
Bachstrasse 72

CH-5034 Suhr

Telefon: +41 (0) 62 825 04 55
E-Mail: kurse@radloff.ch
Internet: www.radloff.ch

\ LEHRINSTITUT RADLOFF

APM Radloff — Verband der ESB/APM/ORK
Eichenstrasse 9

CH-9300 Wittenbach

Telefon: +41(0) 71 298 40 26

E-Mail: info@apm-radloff.ch

Internet: www.apm-radloff.ch

lhr Kontakt:
Dora Waldin

Riedbachmiihle 46 B, 3020 Bern
Tel. 031926 10 12/ 079 785 75 87

www.gesundheitspraxis-riedbach.ch
www.gesundheitspraxis-bern.ch




